LECFOMGEYING

Het verspreidingsgebied ligt in de Oostelijke Atlan-
tische Oceaan, van Noorwegen in het noorden tot
Marokko in het zuiden. De vis zwemt ook in de Middel-
landse - en Zwarte Zee. Bij ons is het een zomergast die
van mei t/m oktober onder de kust zit. Zeebaars verblijft
graagin de buurt van steenstort en op plekken waar
stroomnaden samenkomen en het water wat ruiger is.

YOORTPLANY ING

De zeebaars paait in de winter of het voorjaar. De eie-
ren zweven vrij in het water en na het uitkomen ervan

De zeehaars heefteen langgerekt,
Zilvergrijs lichaam. Opde rug
staan twee gescheiden rugv.mnen,
waarvan de voorste s voorzien
van acht of negen stevige st_ekels.
Bovenaan de kieuwdekselsis
een donkere viek zichtbaar..Een
zeehaars kan wel 15 tot 25 jaar
oud worden. De maximale len.gte
15100 cm. De vrouwtjes groeien
sneller dan de mannetjes en kun-
nen ook het grootst worden.

drijven de jonge visjes richting de kust. Daar blijven ze
de eerste vier tot vijf jaar van hun leven, waarbij ze ook
voorkomen

in het brakke

water van

kanaal- en

riviermondin-

gen. De vissen

zijn na vier

tot zeven jaar
geslachtsrijp

bij een lengte

van 35tot 42 centimeter.

YOEDSEL

Zeebaars is zowel overdag als 's nachts actief. Zijn
voedsel bestaat uit vis, garnalen, krabben en kreeftjes.
De zeebaars is door zijn enorme vechtlust erg in trek
bij sportvissers. Maar ook bij beroepsvissers, omdat
de vis graag gegeten wordt en veel geld opbrengt.

Om een zeebaars mee te nemen moet hij minimaal 36
centimeter lang zijn.
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Bt AR
N

Zeebaarsvissen is leuk en spannend. Ik heb ze aan zagers
gevangen met strandhengels en een paternoster, maar ook
met een karperhengel en een dobber. Maar het liefst vis ik
met kunstaas op zeebaars. Lekker actief!

NIEY TE KORT

Er zijn speciale zeebaarshengels te koop, maar een stevige
spinhengel met een minimale lengte van 2,7 meter is ook
prima. Ik vis met een wat grotere molen met hierop een ge-
vlochten lijn van 14/00. Daaraan knoop ik een meter 45/00
fluorcarbon, om te voorkomen dat de lijn kapot schuurt als
een vis langs de stenen duikt. Ik bevestig het kunstaas met
een stevige speld aan de voorslag.

GOEDE STEKKEN

Zoek naar structuren boven en vooral onder water.

Dit kunnen golfbrekers zijn, maar ook steenstorten,
strekdammen, pieren en havenhoofden. Alles waar

de stroming bij op- en afgaand water langs giertis
goed. Hier raken kleine visjes de kluts kwijt en liggen
hongerige zeebaarzen op de loer! De meeste activiteit
zie je bij op- en afgaand water. Tijdens de kering van het
tij vang je meestal niets.

WELK KUNSTAAS?
Ik begin altijd met een ondiep lopende plug, die ik
op verschillende snelheden binnen vis. Als ik niks
vang, stap ik over op een diep duikend
exemplaar. Vooral als het water bij de
kant snel diep wordt, kunnen die het goed
doen. Alsik dicht bij de kant zeebaars zie
jagen, dan doeik er snel een opper-
vlakteplugje (popper) aan. Deze gooi
ik voorbij de jagende vis en tik ik met
een regelmatige snelheid binnen. Als
de zeebaarzen verder uit de kant jagen,
gebruik ik een werppilkertje. Deze draai
ik na hetingooien vrij snel binnen, om
te voorkomen dat ik aan de bodem vast
kom te zitten.

Kijk op Stekkie.n|
Voor een super gaaf en
leerzaam filmpje over

zeebaarsvissen."






